
メディカルフィットネス・フォーラム2025出展のご案内

メディカルフィットネス研究会とは
日本メディカルフィットネス研究会は、 2011年2月26日に、①健康寿命の延伸、②医療費の抑制、③雇用の創造を
目指して組織された団体です。医療従事者、研究者、運動指導者、施設管理者、フィットネス産業関係者など予防医
療や運動療法に携わるあらゆる職種のメンバーから構成されています。
2019年に一度解散をしましたが、2020年に旧メディカルフィットネス研究会の理事の方々のご協力を得て、 公益財
団法人日本健康スポーツ連盟の事業としてメディカルフィットネスの普及に向け、新たにスタートしています。
国内外を問わず、健康増進、疾病予防、疾病改善、運動療法、リハビリテーションなどを目的として医療機関が運営
する運動療法施設「メディカルフィットネスクラブ」が新たに誕生し、その波は全国各地に広がりつつあります。
メディカルフィットネスクラブは、民間のスポーツクラブや病院の従来型リハビリテーションとは異なる特長を有す
ることから、斬新的な運動施設として多方面から注目されています。施設内に具備される機器や用具類も従来型のも
のに加え、傷害を負ったアスリートや障害を持つ患者に効果的な新機種が導入され、運動療法の効果が注目されてい
ます。高齢化社会に向かう中で、この新形態のフィットネス施設の需要は今後も確実に伸びていくことと思われます。
その一方、このような状況下で誕生したばかりのメディカルフィットネス施設は、利用形式や経営形態がさまざまで
あること、指導実績が少ないことなどから、運営にあたり多くの課題を抱えているのが現状です。
日本メディカルフィットネス研究会は、課題の解決はもとより、最新の知見や情報を共有するためにメディカル
フィットネス・フォーラムなどを中心に活動しております。

【名称】メディカルフィットネス・フォーラム
「メディカルフィットネス」をより身近に体験していただくために、毎年フォーラムを開催しております。
最新情報、現場で役立つ情報の発信等、参加者同士での情報交換の場としても活用いただくことを目的としてい
ます。

【主催】日本健康スポーツ連盟/日本メディカルフィットネス研究会 https://www.medical-fitness-jp.com/

【開催日時】 2025/8/1（金）13：00～17：00（受付・展示ブースオープン 12：00～）
実技講習会、スポーツ心理学・スポーツ栄養セミナーを予定。
2025/8/2（土）10：30～19：00（受付・展示ブースオープン 9：40～）
特別講演・事例セミナー・ランチョンセミナー・ディスカッションを予定

【開催場所】有明セントラルタワーホール 4F http://ariake-hall.jp/

メイン会場：4FホールＢ 展示会場：4FホールA

懇親会会場：4FホールA （展示会場から転換） 受付：4FホールA前

【参加想定】 200～250名

【主な参加対象者】 医師、トレーナー、医療従事者、マネージャー、経営者、整骨院関連、
介護関係、リハビリ関係等

【主な参加対象施設】42条施設、メディカルフィットネス、42条施設、健康増進施設、指定運動療法施設、
フィットネスクラブ、パーソナルジム、公共運動施設、介護施設など

昨年度実績：2024/7/6（土）参加者：約240名

【出展時間】 8/2（土）9：40～15：00頃 搬入設営時間…8：00～9：30
前日設営…8/1（金）17：30～19：00 ※搬入のみの場合は、10：00～可能。宅急便等での前日荷物送付可。

※主に参加者が展示見学・体験をする時間は、開始前9：45～10：30・展示見学専用時間12：20～13：30（予定）となります。

※初日8/1（金）はJMFS賛同企業のみ出展が可能となっております。

【撤去時間】 同会場が17：30～懇親会会場となる為、16：30までに備品等の撤去をお願い致します。

返送物はヤマト・佐川のみ会場にて着払いにて発送対応可能。梱包いただき、受付までお預けください。

主催：公益財団法人 日本健康スポーツ連盟・日本メディカルフィットネス研究会
事務局：公益財団法人 日本健康スポーツ連盟 担当:赤木・田中
お問合せ TEL：03-5809-1807 Email: akagi@kenspo.or.jp

https://www.medical-fitness-jp.com/
http://ariake-hall.jp/


出展料金：100,000円（税別）
※1社1ブースまで申込可

【お申込方法】
別添の出展申込書にご入力又はご記載の上、メールにてご提出ください。
申込期限：2025年7月4日（金）
※お申込いただいた企業様より随時ホームページ・告知物の当日出展企業欄に掲載をさせていただきます。

提出物：お申込書・企業ロゴデータ（PDFデータ）

メディカルフィットネス・フォーラム2025出展の詳細

【基本設備】
ブース幅：3ｍ×3ｍ
背面パテーション：2枚（W950、H1800）※サイズが多少変更となる場合がございます。

他ブース隣接側のパテーションもご利用いただけます。※一部ポールパテーションの場合有り。
テーブル（W1800、D450、H700）椅子：：2セット～ ※追加はご要望に応じてご用意可能です。
電気：1ブース100V ※延長コード等は出展者用意

※重みのある機器等をお持込の場合は、養生カーペット等のご用意が必要となります
※各ブース、開放側はポールパテーションの設置となります。
※その他（展示台、社名板、モニターなど）装飾備品は出展者様のご用意となります。
※装飾会社等の紹介はございませんので、ご了承ください。

【お支払い】
申込書受領後に請求書をメールにて送付させていただきます。

【プログラム掲載について】
当日、参加者へ配布するプログラムに出展企業様の紹介ページ（A4 １ページ）を設けさせていただきます。
お申込後、A４1ページ以内に収まる範囲でパワーポイント又はPDFにてデータのご提出をお願い致します。
※出展製品（サービス）の分かる内容でご用意ください。

提出先：akagi@kenspo.or.jp（担当：赤木） ご提出期限：7月11日（金）

【備品の発送・設営について】
会場への備品の送付は、前日着のみ受取可能となります。当日搬入は指定の搬入口より搬入可。
発送・搬入に関する詳細は事前案内（7月初旬頃までに送付）にてご案内いたします。

【その他】
出展企業様にご所属の方のセミナープログラムへの参加は無料となっております。
懇親会参加につきましては、2名様まで無料とさせていただきます。
3名以上ご参加希望の場合は、当日受付にてお支払いいただくか、事前にお振込をお願い致します。

懇親会参加費：3,300円（1名）

【注意事項】
※JMFS賛同企業と同業種・同製品をお取り扱いの場合、出展をお断りさせていただく場合がございますので、
ご了承ください。
※メディカルフィットネス・フォーラムへの当日出展は、初回のみとさせていただいております。
次年度以降もご出展をご希望される場合は、JMFS（日本メディカルフィットネス研究会）賛同企業への加入が
必要となります。
JMFS賛同企業については、以下よりご確認ください。
賛同委企業について：https://www.medical-fitness-jp.com/support-com/

mailto:akagi@kenspo.or.jp（担当：赤木


メディカルフィットネス・フォーラム2025出展の詳細

■展示ブース配置図（予定）申込数に応じ、配置の変更がある場合がございます。
※ブース位置は事務局にて配置を決めさせていただきます。ご希望に沿えない場合がございますので、ご了承ください。
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