
スケジュール 項目

13:00-13:10 (10) オープニング ご来賓ご挨拶

13:10-13:55 (45) ≪基調講演 1≫

メディカルフィットネス新時代～ウェルビーイングを叶えるプログラムへ
【講師】 佐藤 真治 先生
帝京大学 スポーツ医療学科 健康スポーツコース/トップアスリートコース主任 教授

13:55-14:40 (45) Session 1
メディカルフィットネスの動向について
【講師】 藤本 浩也
テクノジム ジャパン株式会社 HCP事業部 部長

14:40-15:10 (30) 10分休憩 → ショールーム内及び協賛会社様ブース内 自由見学

15:10-15:55 (45) Session 2
医療法人におけるリハビリテーションとメディカルフィットネスのハイブリッド運営
【講師】 三上 健太 氏
医療法人社団幸正会 岩槻南病院 理学療法士

15:55-16:40 (45) ≪基調講演 2≫
女性診療科から発信するメディカルフィットネスとは ～今までとこれから目指す道～
【講師】 井上 裕子 先生
医療法人社団正裕会 井上レディースクリニック 院長

16:40-17:25 (45) パネルディスカッション
テーマ： メディカルフィットネスの課題と発展
【パネラー】今回のご講演者＋α

17:25-17:45 (20) 閉会のご挨拶 → ショールーム内及び協賛会社様ブース内 自由見学

※ 講師・講演内容は変更となる場合が御座います。予めご了承ください。

健康支援者のための情報交換イベント

-メディカルフィットネス導入を検討している方

-メディカルフィットネスに携わる施設
（医療法人・介護・接骨・整骨院）の
経営層、マネージャー、トレーナーの方

2024年 11月2日（土）
日 時

対 象 参加費

開場：12:30
開演：13:00～17:45
日程・プログラムは変更になることがあります。予めご了承ください。

TECHNOGYM メディカルフィットネスセミナー

会 場

3,300円/人 定員：40名
申込者多数の場合は先着順とさせて頂きます。

～「医療」 「介護」 「健康」 をつなぐメディカルフィットネス～

本セミナーでは、メディカルフィットネスで課題とされるテー
マや演題を取りあげ、運営施設の方だけでなく新たに施
設の開設や事業の展開を考える医療機関、介護施設、
接骨院、鍼灸院、医療的要素を取入れた健康増進
施設やフィットネスクラブなど、この分野にご興味を持た
れている、様々な分野の方に情報を提供いたします。

主催 :  テクノジム ジャパン株式会社＊18:00頃から天王洲アイル周辺にて懇親会の開催を予定しております。

テクノジム ジャパン株式会社 東京ショールーム

〒140-0002
東京都品川区東品川2-3-12
シーフォートスクエアセンタービルディング18階



住所：東京都品川区東品川2-3-12 シーフォートスクエアセンタービルディング18階
最寄り駅：
➢ 東京モノレール 天王洲アイル駅から徒歩3分
➢ 東京りんかい高速鉄道 天王洲アイル駅から徒歩8分
➢ JR 品川駅から徒歩21分

お申し込み方法会場案内図

主催：テクノジム ジャパン株式会社 HCP事業部（担当 小山）
お問合せ https://www.technogym.com/jp/contacts/

【QRをスキャンしてお申し込み頂けます】

◆または下記URLからもお申込み可能です。

https://forms.gle/7fUADA1epHH4nuQv7

Technogymについて

1983年にイタリアで設立されたTechnogymは、フィットネス、ウェルネス、スポーツ、健康のための製品およびデジタルテクノ
ロジーにおける世界的リーディングブランドです。Technogymは、ネットワーク接続型スマートエキップメント、デジタルサービス、
オンデマンドトレーニング体験、アプリで構成される完全なエコシステムを提供し、エンドユーザー一人ひとりがいつでもどこでも、
自宅、ジム、外出先で完全にパーソナライズされたトレーニング体験にアクセスできるようにします。

Technogymは2,500人以上の従業員を擁し、100ヵ国以上に展開しています。世界85,000ヶ所のウェルネスセンターと
400,000軒の住宅で、5500万人以上の人々がTechnogymでトレーニングを行っています。Technogymは過去8回に
わたりオリンピックの公式フィットネス機器サプライヤーを務め、世界中のスポーツチャンピオンやセレブリティが注目するブランドで
す。東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会では「フィットネス機器」カテゴリーにおけるオフィシャルサポーター、サプライ
ヤーとして、選手村のフィットネスセンターや、競技会場、練習場の約30カ所において、オリンピック及びパラリンピックの開催
期間中、選手にトレーニング・フィットネスの場を提供し、アスリートをサポートしました。
また、今年のパリ2024オリンピック・パラリンピック競技大会の公式フィットネス機器サプライヤーも務めました。

QRコード

★

https://www.technogym.com/jp/contacts/
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